
＊ いずみDEカフェ ＊ 
 週の前半は手作り抹茶プリン、後半は爽やかな気候に恵まれ、中庭テラスを開催して 
ロールケーキを召し上がって頂きました。 

 
   
 
 
 
                                                    

＊ 今後の予定 ＊ 
 

※いずみDEカフェ   6月20日（月）～25日（土） 
           
              
 
  
  

5月の出来事 

2016.6月号 

 

 ＊余暇活動＊ 
 施設の中庭には色とりどりの花が咲いています。 
 プランターに育てていた人参と玉葱を収穫しました! 
 利用者様のご協力の下、畑を耕し夏に向けて野菜の苗を植え付けました。 
 オクラにきゅうり、なすびなどの野菜と今年はメロンに小玉スイカも植えました。 
 利用者様に見守って頂きながら成長を楽しみにしていきたいです。 
  
 脳トレやリラクゼーション、夏場に向けての 
体力作りに集団体操などの活動も行いました。 
 

 

5月生まれの皆様、お誕生日おめでとうございます。 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
  
 


