
1月の出来事 2016年2月号 

新年明けましておめでとうございます。 
本年もどうぞ宜しくお願い致します。 
 
お正月行事 
1日 三線の演奏会・羽根つき大会 
    午前中は三線の音色の癒しと、 
    午後は職員による羽根つき大会で  
    初笑いをして大盛り上がりでした♪♪ 

2日 書初め 
    今年の郷の字は 『一』  
    いずみの郷も16年目に入ります。 
    初心を忘れず心の通ったケアに努めて 
    行きたいと思っております。 

3日 紅白歌合戦 
    今年は紅組の優勝 

 
一年の初めにみんなで大笑いして職員も
楽しい時間を過ごさせて頂きました。 
 
                            

今年の郷の字  『一』   

1月16日土曜日 
昼食前に獅子舞が現われ
ご利用者の頭をがぶり！！ 
これで今年も元気に過ごせ
そう♪♪ 
午後からはボランティア『邦
楽 アンサンブル 遊』様に
よる琴と尺八の優しい音色
の演奏で新年をお祝い致し
ました。 

事務所から （オレ！） 

2月3日は節分。豆まきに使う大豆は穀霊が宿ると
され、穀霊で悪霊を祓い、魔の目（魔目）に豆をぶ
つけて魔を滅する (魔滅) 行事です。郷の豆まきで
はみなさんもしっかり魔を滅してくださいね。 
さて、節分の翌日は立春です、まだまだ寒さは厳し
いですが、健康で暖かい春を元気に迎えましょう。 

いち 


