
 

 

 
今年も残すところあと 1 ヶ月となりました。月日が流れるのを日々早く感じております。 

猛暑からの急な冷え込みにお体を崩されませんよう、お気を付け下さい。 

又、インフルエンザなどの流行性の感染症がではじめる季節です。小まめな予防を心がけてください。 
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 お願い  インフルエンザの予防接種受けられた方は職員にお知らせ下さいませ。 

広報誌はホームページでもご覧いただけます。 http://sakai-med.jp/izuminosato/ 

＊ １１月の出来事 ＊ 

＊ 今後の予定 ＊ 

クリスマス会  １２月２３日、２４日、２５日   職員の出し物（歌・踊り）をお楽しみに！！！ 

  餅つき大会  １２月２７日   入所の利用者様たちと合同で行います。 
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＊文化フェスティバル＊  

   

＊調理レク＊ 

11 月 18 日(月)～23 日(土)の期間に 

調理レクリエーションを行いました。 

今回は実際に調理して頂くのではなく 

スタッフがおやつを調理して、でき 

たてを召し上がって頂きました。 

 

18 日～20 日は肉まん、 

21 日～23 日はフルーツ 

パンケーキでした。   

 

※写真はフルーツパンケーキです。 

  

 

さまざまな作品さまざまな作品さまざまな作品さまざまな作品

を制作して頂き、を制作して頂き、を制作して頂き、を制作して頂き、

また、ご提供いたまた、ご提供いたまた、ご提供いたまた、ご提供いた

だきありがとうだきありがとうだきありがとうだきありがとう

ございましたございましたございましたございました。。。。 

デイケアスタデイケアスタデイケアスタデイケアスタ

ッフはソーラッフはソーラッフはソーラッフはソーラ

ン節。入所スン節。入所スン節。入所スン節。入所ス

タッフはフラタッフはフラタッフはフラタッフはフラ

ダンスを披露ダンスを披露ダンスを披露ダンスを披露

しました。しました。しました。しました。 

 

 

＊園芸だより＊ 

○ブロッコリー、芽キャベツ 

温かい時期はちょうちょが卵を 

産みにきておいしい葉っぱをイモ 

虫たちに食べられ続けた 2 つの 

野菜ですが、その後はすくすくと 

育ってきています。 

○イチゴ           

イチゴは寒い冬を超えて春に実を 

  付ける準備中です。       

この時期に咲いた花は積んであげ 

ると春の実成りがいいそうです。 

 

 

 

１１月 2 日(土)～8 日(金)の期間に文化フェスティバルを実
施しました。期間中はロビーが展示会場になり、デイケアご利
用の皆様や入所されている方の作品やスタッフ作品などなど
華やかな展示となりました。デイケアの皆様の作品は、目を惹
く、素晴らしい作品ばかりで、展示品を見に来られた方、皆様
足を止めて楽しんでおられました。 

また、フェスティバルでは作品の展示
だけでは無く、日によってさまざまな
催しを行いました。サーモンの解体シ
ョーやお寿司屋を目の前で握って、そ
れを召し上がっていただいたり、職員
の出し物も披露させて頂きました。   


