
 

   

                             

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

５月  調理レクリエーション 

     運動会にちなんだ運動レク 

５月３１日（木）  いずみの郷の大運動会 

 

６月  あじさい祭り 

 

広報誌はホームページでもご覧いただけます。 http://sakai-med.jp/izuminosato/ 

＊＊＊＊    ４月の出来事４月の出来事４月の出来事４月の出来事    ＊＊＊＊    

＊＊＊＊お花見お花見お花見お花見＊＊＊＊    

４月５日～１３日に竹城運動公園に「お花見」に行きました。今年は３月になっても暖かくならず、桜

の花ものんびりしていました。長い冬で待ちわびたのか、つぼみがほころび出すと我先にと、どんどん

咲いていきましたね。 

そういうわけで、木曜日スタートとなった今年 

のお花見でありましたが、やわらかい日差し 

の中満開の桜を楽しむことが出来ました。 

公園ではお茶で一服して頂き、皆さんの笑顔 

や会話にも満開の花が咲いていました。 

桜が終わると同時にいずみの郷の八重桜も 

満開を向かえ、窓の外から素敵な春を運んで 

くれていました。 

＊調理レクリエーション＊ 

             ４月の調理レクは恒例

の桜餅作り。 

ホットプレートで生地を 

焼き、こし餡を包みま 

した。 

「生地の硬さはどうだ 

ろう？」「桜色はこのく 

らいかな？」などと、皆 

様で相談しながら、作

った桜餅。 

出来上がりの鮮やかな桜色 

と桜の葉のほのかな香りに 

見た目を楽しみ、お味を楽 

しむ、おやつ作りでした。 

 

 

＊園芸だより＊ 

３月に種植えをしたプチ 

トマトがすくすくと成長し、 

２回目の植え替えを行い 

ました。初めはヨーグルト 

の容器で発芽した新芽も 

遂にプランターへ大出世！！ 

今後の成長が楽しみです。 

 

  

 

２０１２．５月 

 

いずみの郷の

八重桜です。 


