
 

平成３０年度の主な活動・取組 

 項目  内容  対象 

医
療
・介
護
関
係
者
へ
の
研
修 

①在宅医療

ネットワー

ク講演会 

「アドバンス・ケア・プランニング 

        －いのちの終わりについて話し合いをはじめる－」 

平成 31年 1月 19日（土） 堺市総合福祉会館 6階ホール 

参加者 255名 

講 師 神戸大学医学部附属病院 緩和支持治療科 特命教授 木澤 義之 

医療従事者 

介護従事者 

②介護支援

専門員等病

院見学実習 

応募人数 43人  実習者 20人 

11～12月 実習（急性期と療養型を１日ずつ） 

2月 27日 フォローアップ研修 

介護支援専

門員等 

③病院看護

師等介護事

業所見学実

習 

応募人数 35人  実習者 15人 

10～11月 実習（訪問看護ステーション、居宅介護支援事業所、地域包括 

支援センターのいずれか１日） 

2月 13日 フォローアップ研修 

病院看護師

等 

④医療・介護

関係者研修 

実施 １件（C・Cコネット） 

「その人らしい最期を支えるために 

    ～正しいアドバンスケアプランニングを学びましょう～」 

平成 30年 11月 16日（金） ベルランド総合病院ＡＩＦホール 

参加者 106名 

講 師 ベルランド総合病院緩和ケア科 部長       山﨑 圭一 

グループワーク「意思決定を支援するために自分を知り、相手を理解する」 

医療従事者 

介護従事者 

地
域
住
民
へ
の
普
及
啓
発 

⑤多職種に

よる地域交

流セミナー 

堺区 「人生を楽しむための医療と介護」 

平成 31年 2月 28日（木）14：00～16：00 堺市総合福祉会館 6階ホール 

参加者 142名 

Ⅰ部 基調講演「 健康寿命の延伸～要支援から自立へ～」 

    講師 池上医院 院長               池上 雅久 

Ⅱ部 パネルディスカッション「実例に学ぶ要支援から自立への道」 

座 長   堺市医師会 理事           堀井 嗣夫 

パネリスト 池上医院 院長             池上 雅久 

堺第３地域包括支援センター長     淡路 和孝 

大阪介護支援専門員協会堺市堺区支部長 小倉 千明 

清恵会三宝病院介護事業部副部長代理  陶器 俊博 

堺区健康づくり協力委員会       川村 幾永 

堺保健センター健康推進第２係長    川本 喜和 

市民 

地域団体 

関 係 機 関

等 

中区 「住みなれたまち、中区で元気で安心して暮らしたい 

～介護予防と認知症予防の大切さを知る～」 

平成 30年 11月 29日（木）14：00～16：00 中区役所 4階大会議室 

参加者 139名 

Ⅰ部 寸劇「フレイルになる前に」 

Ⅱ部 パネルディスカッション「介護予防と認知症予防の大切さを知る」 

座 長   堺市医師会 理事            小田  真 

コメンテーター 中村診療所            中村 哲彦 

パネリスト 堺市医師会 理事            中尾 治義 

中区民生委員児童委員協議会会長      中辻 さつ子 

認知症疾患医療センター精神保健福祉士   清水 祐理子 

大阪介護支援専門員協会堺市中区支部理事 前岡 宏明 

堺コッカラ体操 日本メディカルフィットネス協会代表 叶屋 友義 

市民 

地域団体 

関係機関等 

 


